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SAISON 2024 /2025

Reprise des cours le vendredi 6 septembre 2024 a partir de 17h15

Mercredi

Moyens (8 a 12 ans) :
15h30 a 16h45 : Groupe 1 (Débutant/Blanche-Jaune/Jaune)
16h45 a 18h : Groupe 2 (Jaune orange/Orange)
Ados/Adultes : 18h a 19h30

Jeudi

Taiso : 19h a 20h (Reprise a partir du jeudi 12 septembre)

Vendredi

Baby Judo (4 a7 ans): 17h15a 18h15
Moyens (8 a 12 ans) :
18h15 a 19h15 : Groupe 1 (Débutant/Blanche-Jaune/Jaune)
19h15 a 20h15 : Groupe 2 (Jaune orange/Orange)
Ados/Adultes : 20h15 a 21h45

Philippe NAIT-ALAMARA (enseignant) : 06.82.02.58.65
Marc PESNON (président) : 09.83.44.06.04

Julien LANORE (secrétaire) : 06.99.48.68.37 - jcssec@free.fr
Xavier MARITAUD (trésorier)

Frédéric COUDERC (secrétaire adjoint) : 06.19.67.70.78
Stéphanie MOREAU (trésoriére adjointe)

TARIFS*
Judo Judo
Baby Judo Taiso :
% Moyens Grands www | www.judoclublaguerche.fr
95€ 140€ 140€ 95€
n Judo Club La Guerche

* Tarifs sous réserve de modifications des différentes

cotisations (fédération, département, ...)

Dojo Daniel Ramillon
3 Rue Georges Carpentier
18150 La Guerche sur I'Aubois
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