
 

JUDO CLUB LA GUERCHE 

Saison 2023/2024 
 

Judokas, Parents de judokas, amis sportifs 
 

Reprise des cours le vendredi 8 septembre 2023 à partir de 17h30 
 

Mercredi : 16h30 à 18h cours de Judo Moyens (8 à 12 ans) (Attention changement d’horaire) 

18h à 19h30 cours de Judo Grands (Ados / Adultes) 

Jeudi : 19h à 20h cours de Taïso (reprise le 14/09/2023) 

 Vendredi : 17h30 à 18h30 cours de Baby Judo (4 à 7 ans) 
18h30 à 19h45 cours de Judo Moyens (8 à 12 ans) 
19h45 à 21h15 cours de Judo Grands (Ados / Adultes) 

L'équipe pour tous renseignements : 
Philippe NAIT-ALAMARA (enseignant) : 06.82.02.58.65 
 Marc PESNON (président) : 09.83.44.06.04 
Julien LANORE (secrétaire) : 06.99.48.68.37 - jcssec@free.fr 
Xavier MARITAUD (trésorier) 
Frédéric COUDERC (secrétaire adjoint) : 06.21.68.19.89 
Stéphanie MOREAU (trésorière adjointe) 
Site internet : www.judoclublaguerche.fr 
Facebook : Judo Club La Guerche 
Adresse postale : 3 rue Georges Carpentier 18150 La Guerche sur l'Aubois 
 

Détails de l’adhésion* : (*sous réserve de modification des différentes cotisations) 
 

 Baby Judo 
4 à 7 ans 

Judo Moyens 
8 à 12 ans 

Judo Grands 
13 à +18 ans 

Taïso 

Licence 41 41 41 41 

Cotisation club 24 24 24 24 

Cours 25 70 70 25 

 Cotisation départementale 5 5 5 5 

Total 95€ 140€ 140€ 95€ 

Le règlement s'effectue par chèque à l'ordre du Judo Club La Guerche. 

Possibilité de payer en 3 fois maximum, avec encaissement des chèques chaque mois, jusqu'à fin décembre 2023 au 
plus tard 

1er chèque : licence + cotisation départementale 
2 autres chèques : cotisation club + cours 

Coupons ANCV acceptés, Pass’sport, Coupons sport (si renouvelés), remboursement en Mai 2024. 

IMPORTANT : A partir du 3ème licencié d'une même famille, les cours sont gratuits. 
Les kimonos sont prêtés par le club pour le cours de Baby Judo. 
Le dossier d'adhésion vous sera envoyé par mail, la licence sera à compléter, et à renvoyer comme l'année     
dernière. Une aide sera apportée pour les nouveaux licenciés. 
Pas de bijoux, des ongles courts, un kimono et un corps propre. 

Pas de présence des parents durant la totalité des cours 
 
Merci de respecter nos recommandations. Tout cela dans un but de faciliter le travail administratif du 
bureau, et de permettre à tous les judokas d’être en règle pour les compétitions. 

mailto:jcssec@free.fr

